
Zahvaljujuci novim ikonama ljepote 21. stoljeca, puni obrazi, visoko postavljene jagodice,
putene usne isjajna, glatka koia- san su svake Zene bez obzira na dob. Upravo je to
razlogzbog kojeg se sve ranije zapodinju korekcije, a najdeSce su one koje se rade hijalu-
ronskim fi lerima. To govori i moje iskustvo u radu s hijaluronskim fi lerom Resty/ane.

PiSe: dr. med. Nevia Delalle Lozica
spec. dermatologije i venerologije

ostoji l i dobna skupina koja bi predstavljala donju granicu
za podetak nekog dermatoloskekorektivnog postupka?
MoZemo li, ukoliko podnemo rano, zaustaviti proces sta-

renla? Znadi li rani podetak da vi5e nikada ne6emo mo6i bez
toga ili da cemo, ukoliko prestanemo, izgledatijos gore?

Sve su to pitanja s kojima se lijednici koji se bave estetskom
medicinom svakodnevno susre6u u praksi. dinjenica je da
proces starenja zapodinje na5im rodenjem, a genetski i vanj-
ski faktori ostavljaju nam tragove koji 6e individualno odrediti
kada i na koji nadin zapodeti adekvatnu njegu i u konadnici
dati signal kada je pravi trenutak da se upletemo i odgodimo

neodgodivo. Najnovije studl.ye iz SAD-a (ASAPS - American
Society of Aestetic P/astrc Surgery) i Velike Britanije radene na
oreko 30OO Zena i muSkaraca donose fascinantne podatke o
podvrgavanju estetsko-korektivnim postupcima izmedu 18 i 35
godine, od dega 75o/o pripada nekirur5kim postupcima (fileri,
mezoterapija, kemijski pilinzi, laserski postupci, mikrodermoa-
brazija, radiofrekvencija). U ovoj dobnoj skupinivecina klUenata
nije optere6ena borama. Ve6i problem predstavlja im tekstura
koZe, oZiljci od akne, nepravilnosti te nadopunjavanje volumena
najde5ce usana i obraza s ciljem postizanja potpune harmoni-
je lica. Zahvaljujuci novim ikonama ljepote 21. stoljeca, puni
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