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spec. dermatologije i venerologije

za poletak nekog dermatoloSko-korektivnog postupka?

MoZemo li, ukoliko pocnemo rano, zaustaviti proces sta-
renja? Znadi li rani poletak da vise nikada neemo moéi bez
toga ili da ¢emo, ukoliko prestanemo, izgledati jos gore?

Sve su to pitanja s kojima se lije¢nici koji se bave estetskom
medicinom svakodnevno susreéu u praksi. Cinjenica je da
proces starenja zapoc€inje nasim rodenjem, a genetski i vanj-
ski faktori ostavljaju nam tragove koji ée individualno odrediti
kada i na koji nacin zapoCeti adekvatnu njegu i u konacnici
dati signal kada je pravi trenutak da se upletemo i odgodimo

Postoji li dobna skupina koja bi predstavljala donju granicu

Pise: dr. med. Nevia Delalle Lozica

Zahvaljujuci novim ikonama ljepote 21. stolje¢a, puni obrazi, visoko postavijene jagodice,
putene usne i sjajna, glatka koZa - san su svake zene bez obzira na dob. Upravo je to
razlog zbog kojeg se sve ranije zapocinju korekcije, a najéesce su one koje se rade hijalu-
ronskim filerima. To govori i moje iskustvo u radu s hijaluronskim filerom Restylane.

neodgodivo. Najnovije studije iz SAD-a (ASAPS - American
Society of Aestetic Plastic Surgery) i Velike Britanije radene na
preko 3000 Zena i muskaraca donose fascinantne podatke o
podvrgavanju estetsko-korektivhim postupcima izmedu 18 i 35
godine, od Gega 75% pripada nekirurSkim postupcima (fileri,
mezoterapija, kemijski pilinzi, laserski postupci, mikrodermoa-
brazija, radiofrekvencija). U ovoj dobnoj skupini vecina klijenata
nije optereéena borama. Veéi problem predstavija im tekstura
koZe, oZilici od akne, nepravilnosti te nadopunjavanje volumena
najéedée usana i obraza s ciljem postizanja potpune harmoni-
je lica. Zahvaljujuci novim ikonama ljepote 21. stolie€a, puni



